
MUZIKOTERAPIE 
Přijměte pozvání na muzikoterapeutickou relaxaci podle osvědčené 

metody Celostní muzikoterapie PaedDr. Lubomíra Holzera. 

 

Dne 29. dubna 2013 od 19.00 hodin 

V Centu pod střechou v Letohradě. 
 

Přijďte se naladit na harmonizující tóny tibetských mís a ústní harfy, 
objevte krásu australského nástroje didjeridoo, nechte se unášet rytmy 
djembe a šamanského bubnu a dalších hudebních nástrojů z celého 
světa. Muzikoterapeutická relaxace přináší radost, odpočinek, obnovu sil 
a životní energie, a mnohé další. 
S sebou si vezměte relaxační podložku (silnější karimatku) a spacák. 

 
 

 

Srdečně Vás zve muzikoterapeutka Bc. Veronika Stráníková 

www.muzikoveru.cz 


